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VISUAL ABSTRACTS
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VISUAL ABSTRACTS — O QUE SAQ?

Simplificando, um visual abstract € um resumo visual da

informacao normalmente encontrada no resumo do artigo.

Semelhante ao resumo em formato de texto de um artigo
cientifico, seu proposito € informar as principais

descobertas do artigo em um formato mais curto.

(IBRAHIM, AM, ed. 2018)
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VISUAL ABSTRACTS — O QUE SAQ?

“Um resumo visual da informacao contida no resumo.”

Most Opioids Prescribed for Outpatient General PREVENT-Trial: Prophylactic Mesh to
Surgery Procedures Go Unused Prevent Parastomal Hernia
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COMPONENTES DE UM VISUAL ABSTRACT EFICIENTE

Sintetiza a principal
questao sendo discutida

Resumo dos
resultados

Autoria, Citacao

Impact of treating Iron Deficiency Anemia
Before Major Abdominal Surgery

‘ —

Decreased Need for Shorter Hospital Recovery of Hemoglobin
Blood Transfusions Length of Stay (Hb) post-discharge
31% mp 12% 9.7mp70 +0.9mp +19
(percent of patients) (days) (Hb change at 4 weeks) ]
Froessler et al. Ann Surg. July 2016| | 233453 ‘"SURG ERY

-4 Comparativo dos resultados

-{ Representagao visual dos resultados

= Dados dos resultados (unidades)

Quem criou o Visual Abstract (na

maior parte dos casos, o peridédico)
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VISUAL ABSTRACTS — O QUE NAO SAQ?

* Um visual abstract NAO substitui a leitura do artigo
* Nao contém todos os detalhes de um artigo.

* O objetivo de um visual abstract € informar a um leitor em potencial
sobre as descobertas chave de um artigo e auxilia-lo na decisao de ler
o artigo na integra.

* Guardadas as proporcoes, € como se fosse o trailer de um filme.
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VISUAL ABSTRACTS — CRESCIMENTO DA ADOCAO

* O primeiro visual abstract divulgado em redes sociais por meio da
hashtag #VisualAbstract foi introduzido pelo periodico Annals of
Surgery, em Julho de 2016.

* Desde entao, houve um crescimento significativo na adocao.

* Até o momento, mais de 75 periodicos, organizacoes e instituicoes
adotaram o visual abstract em sua estratégia de disseminacao nas
redes sociais, incluindo o New England Journal of Medicine, JAMA
Surgery e Heart BMJ.

e Lista atualizada de periddicos e instituicoes que utilizam visual
abstracts disponivel aqui.
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VISUAL ABSTRACTS — EFICACIA

* Entre Julho e Dezembro de 2016 o peridodico Annals of Surgery
conduziu um estudo comparativo em tweets de divulgacao de artigos
com apenas texto versus tweets com uso de visual abstracts.
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VISUAL ABSTRACTS — EFICACIA

Figure 1. Study Design. Prospective, Case-Control Crossover Study to Evaluate the Impact of Visual Abstracts on Twitter

4 WEEK
“WASH OUT"
PERIOD
Tweet: Title & Visual Abstract - — - - - -, Tweet: Title & Visual Abstract ASSESS
} OUTCOMES
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IMPRESSIONS
ORIGINAL
ARTICLES | = RETW._’EETS
(n=44)
l
TSSO T TR ARTICLE VISITS
W[ MWW LW A WWWY .
| 88 TWEETS TOTAL
Biaceis 44 Title Only
PHASE 1 DISSEMINATION PHASE 2 DISSEMINATION 44 Title & Visual Abstract

Study conducted between July 2016 and December 2016 using articles published the same year. All articles in this study were tweeted from the Annals of Surgery account (Twitter:
@AnnalsOfSurgery). Outcomes data were aggregated from Twitter Analytics and compared using matched-pair t-test analysis.
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VISUAL ABSTRACTS — EFICACIA

TABLE 1. Case-control Crossover Results: Title Alone Versus Title with Visual Abstract

Outcomes (Mean) Title Alone (n = 44) Title with Visual Abstract (n = 44) Increase of Outcome with Visual Abstract P

Impressions 3073.3 23611.2 7.7 fold <0.001
Retweets 11.0 92.1 8.4 fold <0.001
Article visits 65.6 175.4 2.7 fold <0.001

“Comparison of means using matched-pair 7 test analysis comparing 88 total tweets from 44 articles in the case-control crossover study.
Definitions: Impressions (number of times tweet is seen), Retweets (number of times a tweet is shared), article visits (number of times link to article was clicked from tweet).
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VISUAL ABSTRACTS — EXEMPLOS

= NEM@ v

NEJM @NEM

#VisualAbstract: Vitamin D and Prevention of Type 2
Diabetes nej.md/2Ku02xq

Vitamin D and Prevention of Type 2 Diabetes

DOUBLE-BLIND, RANDOMIZED TRIAL

2423 Ov igh b dul . .
with ediabetes. - VitaminD;  Placebo
W (4000 IU/day)
(N=1211) (N=1212)
Progression to 293 323
new-onset diabetes (ks Patients
HR, 0.88; 95% CI, 0.75-1.04 (P=0.12)

No significant between-group differences in adverse events

Risk of new-onset diabetes not significantly lower
with vitamin D than with placebo

™ NEW ENGLAND JOURNAL o MEDICINE Pittas et al. 2019

= NEM@ v
NEJM @NE/M

#VisualAbstract: Oral Semaglutide and Cardiovascular
Outcomes in Patients with Type 2 Diabetes
nej.md/32fMi0j

Oral Semaglutide and Cardiovascular Outcomes in Type 2 Diabetes

RANDOMIZED, DOUBLE-BLIND TRIAL

Semaglutide Placebo

&c- > (D (once daily,
\>” <6 14-mg target dose)

3183 & OO -
Ny 4 A -

Patients with type 2 dlabetes
and high cardiovascular risk (N =1591) (N =1592)

First occurrence ofa
0 0
major adverse 3.8% 4.8%
cardlovaSCUIar event HR, 0.79; 95% CI, 0.57-1.11; P<0.001 for noninferiority

Glycated hemoglobin levels and body weight decreased more with semaglutide.

™ NEW ENGLAND JOURNALo MEDICINE Husain et al.
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VISUAL ABSTRACTS — EXEMPLOS

e o USIE e @ 3 Inactivity and risk of disease
Investigating the effects of physical inactivity

Individual patient meta-analysis on cardiometabolic disease and dementia

diabetes, coronary heart disease and stroke but not dementia or
Alzheimer’s disease

¥ Data sources R 19 observational cohort studies # 404840 participants

Individual-level data from e-health records All participants were
with up to 22 years of follow-up initially free of dementia

{1 Summary O A physically active lifestyle was associated with reduced risk of

&P Comparison Physically active

(S

oo

§ 240814 t 164026
Based on self-reported measures of physical activity
° — Hazard ratio (95% Cl) ——
th Results ? 05 1 : 2
. Dementia 1300 of 363176 —
Dementia
Alzheimer's disease 987 of 319953 ——
_ _ Diabetes 3703 of 358 877 ——
giasr:al::etabohc Coronary heart disease 5960 of 362151 ——
Stroke 2715 of 362215 ——
Read the full article online: & http://bit.ly/BMJphyact © 2019 BM) Publishing group Ltd.

A FAPESP

ues ) NI RIS @ | Elevated intracranial pressure
Effectiveness of non-invasive diagnosis of elevated

pﬁj Systematic review and meta-analysis  intracranial pressure (ICP) in critically ill adults

{1 Summary 0 The interventions had poor accuracy for elevated ICP and should

not be used independently to rule out the condition. High suspicion
might require transfer to centers capable of ICP monitor placement

B Data sources . 40 studies i 5 123 participants | Adult patients with brain injury

&P Comparison Interventions

Com
parator ﬁ
Independent physical examination Invasive ICP N T
Imaging  Non-invasive tests UL /é v
||| Results Sensitivity (percent, 95% C) Specificity Evidence quality
Physical examination signs 0 50 100 0 50 100 (GRADE score)
Any pupillary dilation —— —o= Moderate
Motor posturing — — Low
Glasgow coma scale <8 —— —o— Low
Computed tomography signs
Basal cisterns absent or compressed —_— —_—— Moderate
Midline shift >0 mm —— — Moderate
Midline shift >5 mm —— —— Moderate
Midline shift >10 mm —-— —e High
Marshall score 23 — —— Low
Marshall score 24 —— —— Low
Marshall score 25 —— — Low
Read the full article online: @& http://bit.ly/BMJicpsr © 2019 BM] Publishing group Ltd.
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VISUAL ABSTRACTS — EXEMPLOS

JAMA &

@JAMA _current

This randomized clinical trial examines the use of
prophylactic hypothermia compared with usual
management on long-term neurologic outcomes for
patients who experience severe traumatic brain injury.
ja.ma/2CFvBCO #VisualAbstract

@ v netvorc

QUESTION Does early p

tic b improve long-t:

g in patients with severe traumatic brain injury (T81)?

CONCLUSION These findings do not support the use of early prophylactic hypothermia in patients with severe TBI.

99 women

POPULATION
401 Men |

Patients with severe TBI

recruited from out-of -hospital and

emergency department settings

Mean age: 34.5 years
(50,13.4)

LOCATIONS
6 Countries
Paramedic agencies,

emergency departments,
and intensive care units

INTERVENTION FINDINGS

Patien ith favor il
511 Patients randomized atients with favorable outcomes

500 Patients analyzed

Hypothermia Normothermia
117 patients 111 atients
245 ' .
Controf ) -
normothermia
(37°C) R _!
s72hoursto7days [ o7 days y DEDIRNCN

* Gradual rewarming

PRIMARY OUTCOME

No significant difference between groups:
0.4% (95% 01, -9.4% 10 8.7%)

Favorable newrologic outcomes or independent living
(Glasgow Outcome Scale score at 6 months)

A FAPESP

JAMA O
@JAMA _current

In this randomized trial, administration of
hydrocortisone 7-14 days after birth did not improve
mortality or bronchopulmonary dysplasia among
mechanically ventilated very preterm infants compared
with placebo. ja.ma/2FVb3YF #VisualAbstract

@ wmanenvork

QUESTION What is the effect of systemic hydrocortisone, initiated 7 to 14 days after birth, on death or bronchopulmonary dysplasia (BPD)

among very preterm infants receiving mechanical ventilation?

CONCLUSION This trial did not find a significant effect of hydrocortisone on the composite outcome of death or BPD

in very preterm infants receiving mechanical ventilation,

POPULATION . INTERVENTION

372 infants ﬁ

372 Infants randomized

with gestational age <30 weeks ¥ 182 190
and/or birth weight <1250 9 ¢ Hydrocortison Placebo
receiving mechanical ventilation 22 Days of Intravencss 22 Doyt of imteavenows.

Nydroceetisone sannesl placebo

Mean gestational age: 26 weeks (cumetative dose, 72.5 ma/hg)

LOCATIONS PRIMARY OUTCOME
Composite of death or BPD assessed at 36 weeks
19 postmenstrual e (BPD defined as peed for positive pressure
Neonatal ICUs e support, need for supplemental oxygen with F10; >0.30,
in the Netherlands and Belgium o F10; of 0.22-0.29 and failed oxygen reduction test)

SCAPES RcnPq

Conselho Nacional de Desenvolvimento
Cientifico e Tecnoldgico

FINDINGS
Death or BPD in 371 patients analyzed

Hydrocortisone Placebo
128 of 181 infants 140 of 190 infants

70.7% 73.7%

Adjusted risk difference:

-3.6%
(95%CI, -12.7% t0 5.4%)
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VISUAL ABSTRACTS — EXEMPLOS

* VVeja outros exemplos em tempo real por meio da hashtag
#VisualAbstract no twitter.
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VISUAL ABSTRACTS EM PERIODICOS SciELO

* A metodologia e plataforma SciELO ja comportam a publicacao de
visual abstracts para todos os peridodicos indexados.

* Periodico pioneiro no uso do recurso: Brazilian Journal of Nephrology.

BRAZILIAN ]OURNAL OF

NEPHROLOGY

IELEIRO DE NEFROLOGIA
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VISUAL ABSTRACTS EM PERIODICOS SciELO

Brazilian Journal of Nephrology v

= SCQ{) Brasil

» Visual Abstract

Visual Abstract

Impacto da dialise em pacientes criticos idosos com injuria renal aguda: uma analise por propensity-score matching

Impacto da dialise em pacientes criticos idosos com injuria
renal aguda: uma andlise por propensity-score matching -

BRAZILIAN JOURNAL OF

NEPHROLOGY

o l-mm '

PN
0 &
329 pacientes

> 60 anos
IRA

2012 - 2013 - 2014

Santa Casa de
Maceio

e

> 70 anos,
ap6s pareamento:
Sem didlise Diélise
54 Pacientes 57 Pacientes
79 anos 78,7 anos
32,4% em KDIGO 3 31,5% em KDIGO 3
40,5% com Oliguria 44.1% com Olbflil«‘

16,2% com Choque Séptico 18% com Choque
45,9% em Ventilacao
Mecanica

28,8% com Droga Vasoativa  33,3% com Droga
. Sem diferenca na
mortalidade

Conclusao: Esses dados sugerem que a dialise parece nao
apresentar impacto sobre a mortalidade de pacientes criticos

com IRA, acima de 70 anos.

Keywords:

Teles F, Santos RO, Lima HM, Campos RP, Teixeira EC, Alves ACA
et al. Impacto da didlise em paeventee criticos idosos com injuria
renal aguda: uma andlise por prop hing. Braz J
Nephrol (J Bras Nefrol). 2018. Ahead ofpnnt_

Renal Insufficiency, Chronic; Renal Dialysis; Intensive Care Units; Aged

Cientifico e Tecnolégico virtual em saide BIREME + OPAS « OMS
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VISUAL ABSTRACTS — COMO ADOTAR?

* Questdes importantes a serem consideradas:

Os resultados dos manuscritos tipicamente publicados em meu periodico podem ser
convertidos para o formato de visual abstracts?

Meus leitores se beneficiariam de ver o conteudo do periddico no formato de visual
abstracts?

Como devo “vender” a ideia de visual abstracts aos editores e equipe editorial? O objetivo de
e de melhorar o numero de leitores e de visualizagbes do nosso periodico? Como o uso de
visual abstracts alcancaria algum desses objetivos?

Quem seria responsavel por criar e divulgar visual abstract? Seria a equipe editorial ou os
autores que criariam e disseminariam os visual abstracts, ou o processo envolve uma
colaboracao dos dois?

Como vou abordar os desafios ou criticas antecipadas do uso deste formato no meu
periddico? As preocupagdes mais comuns incluem o risco de simplificacao excessiva de
conteudo complicado e consideracdes logisticas sobre precisao, o processo de avaliacao
formatacao e disseminacao.

Como vamos implementar o piloto de visual abstracts para o nosso periodico?
Qual sera o nosso plano para testar e melhorar nosso processo e resultados?

A FAPESP ©CAPES RcNPq
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VISUAL ABSTRACTS — COMO ADOTAR?

* Deve ser feito para todos os artigos?

* Nao! Elege-se um ou dois artigos de um numero ou lote para ser feito o visual
abstract.
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PRESS RELEASES
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O QUE E E PARA QUE SERVE UM PRESS RELEASE?

* O press release € um texto jornalistico
cientifico resumido sobre um artigo -

cientifico ou um numero tematico publicado ‘d
em um periodico, visando promover a

pesquisa em veiculos de divulgacao.

 E, entdo, um instrumento fundamental de
popularizacao da ciéncia, contribuindo para
0 processo de comunicacao cientifica
tornando os resultados das pesquisas
acessiveis a sociedade.




COMO UM PRESS RELEASE PODE GERAR IMPACTO AO
PERIODICO?

https://unsplash.com/photos/dOhJtfXJZfw



COMO UM PRESS RELEASE PODE GERAR IMPACTO AO

PERIODICO?

 Comparando dados de acessos do Blog SciELO em Perspectiva | Press
Releases e do SciELO Analytics foi possivel constatar que um artigo
com press release tem, em média, mais visualizacdes que os outros
artigos do fasciculo.
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COMO UM PRESS RELEASE PODE GERAR IMPACTO AO

PERIODICO?

! Blogs

I
H Social media
A
4 N
attention .=~-=) engagement ...-) impact
_ J
Y
Citations
Patents
""". Policy
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PRESS RELEASE: TITULO E RESUMO

* Funcionam como a “porta de entrada” de um
press release, portanto, na medida do
possivel, devem ser atrativos ao publico em
geral, nao apenas a pesquisadores da area.

* O titulo deve ser o mais “acessivel” possivel.
Nao deve ser em hipotese alguma igual ao
titulo do artigo.

 Resumos devem falar sobre a pesquisa e seus
resultados, ao invés de dar destaque ao
periodico ou a instituicao em que foi
realizada.




PRESS RELEASE: TITULO

Por exemplo:
O exercicio fisico & benéfico mesmo na desnutrigéo? (titulo do press release)
E preferivel a:

O exercicio fisico melhora o ganho de peso corporal e a funcao
hepatica em ratos desnutridos sem perturbar o balanco de redox (titulo

do artigo)




PRESS RELEASES: IMAGENS

* Sempre que possivel, o press release deve
conter imagens.

* Pode ser alguma imagem do proprio artigo ou
uma imagem feita especificamente para o
press release.

* Apenas em ultimo caso, utiliza-se o logo do
periodico.

https://unsplash.com/photos/eWIYSPi6R8g
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BLOG SciELO EM PERSPECTIVA | PRESS RELEASES

@ https://pressreleases.scielo.org

SCIEL,0 em Perspectiva

O Portugués >< English == Espaiiol

GERAL HUMANAS PRESS RELEASES

TODOS AREAS TEMATICAS NEWSLETTER NORMAS PARA PUBLICACAO SOBRE

Desafios das politicas publicas de salude para criangas e Pesquisa
adolescentes no Brasil; presente e futuro e

February 21, 2019 08:15 Leave a Comment , Maria Cecilia de Souza Minayo

Na edicdo 24.2 da Ciéncia & Salide Coletiva, o leitor encontrara estudos oo
que discutem varios entraves e desafios ao desenvolvimento saudavel,

[SLEER LRGN ERE  que ocorrem a partir da infancia e da vida escolar, observando-os a luz do A A A
cumprimento da Agenda 2030 que trata dos Objetivos do
Desenvolvimento Sustentavel (ODS) (UNICEF, 2018). Como destaca Facebook

Malta (2019) no Editorial, os ODS apresentam um consenso mundial de oo
que existe uma oportunidade, neste momento histérico, de melhorarmos o mundo para as criancas e
adolescentes, principalmente para os mais desfavorecidos. Read More —
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N
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BLOG SciELO EM PERSPECTIVA | PRESS RELEASES

VisualizacOes de pagina
70,000

60,000 60,000
50,000

40,000

30,000 29,500

20,000

10,000

1,700
2016 2017 2018

VisualizacOes de pagina
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BLOG SciELO EM PERSPECTIVA | PRESS RELEASES

* No blog Press Releases € possivel encontrar as normas para
publicagao.

GERAL HUMANAS PRESS RELEASES

TODOS AREAS TEMATICAS NEWSLETTER NORMAS PARA PUBLICAGAO SOBRE

* O blog publica press releases apenas de periddicos indexados na
Colecao SciELO.

* Orientacoes podem ser utilizadas para elaboracao de press releases em geral,
mesmo se o seu periodico nao esta indexado no SciELO.

* De forma geral, sao feitos press releases de artigo ou de fasciculo,
mas ja publicamos press releases sobre algum marco do periodico.




PRESS RELEASES E REDES SOCIAIS

* As redes sociais sao fortes aliadas na divulgacao dos press releases.

* Isso pode ser feito com:

* Postagens especificas para redes sociais — nao é necessario publicar um press
release para fazer a divulgacao de um artigo;

Uso de hashtags (especialmente se estiverem nos trending topics);
Compartilhamento de noticias relacionadas a ciéncia e a area do periddico;
Aproveitar assuntos que estdo em alta para divulgar artigos/fasciculos;
Retuites e compartilhamento de posts de outras instituicdes e pessoas;
Envolver autores e suas redes sociais na divulgacao de artigos.




PRESS RELEASES E REDES SOCIAIS — TWITTER

* O Twitter é a rede social com maior
engajamento da comunidade académica.

* Periodicos com forte presenca no Twitter
sao mais disseminados e mais propicios a
receberem um maior numero de citacoes.
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Memorias Journal
@MemoriasJournal

Cad Saude Publica v
@CadernosSP
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chromosomes.
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PRESS RELEASES E REDES SOCIAIS — “ALTMETRICS”

* Dois artlgos que tiveram um bom alcance nas redes sociais:
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&« C 8 https://scielo.altmetric.com/details/2 1800000/ twitter/page:2 w 2] /| 9 ° :

S(i ]4;1() Brazil Article Metrics

4 % Embed badge 2 Share

A cor da dor: iniquidades raciais na aten¢do pré-natal e ao parto no Brasil

Overview of attention for article published in Cadernos de Salde Pablica, January 2017
SUMMARY Twitter Facebook Dimensions citations

0 So far, Altmetric has seen 178 tweets from 174 users, with an upper bound of 301,764 followers.

! miss andy

ceissler: @WalterBuenro Alguém achou?? Deixo como contribuicdo esse artigo: “A cor da dor: iniquidades raciais na
arencan pré-nata..
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PRESS RELEASES E REDES SOCIAIS — “ALTMETRICS”

* Dois artlgos que tlveram um bom alcance nas redes sociais:

o C @ hrtps//scielo.altmetric.com/details/? w a < ° :

S(i I—?;‘() Brazil Article Metrics

? What Is this page? ¥ Embed badge

Writing scientific articles like a native English speaker: top ten tips for Portuguese
speakers

Overview of attention for article published in Clinics, March 2014

SUMMARY Blogs Twitter Facebook Google+ Reddit Dimensions citations

0 So far, Altmetric has seen 372 tweets from 356 users, with an upper bound of 384,323 followers

c moderna e liquida
¥ @todestriel

Dicas pra falantes de portugués de como escrever/traduzir um artigo pro inglés https://t.co/tnlCB1dAMS
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coletivos
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Deficiéncia de acidos graxos
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2019-02-13 11:35
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Ciéncia & Saude Coletiva
Publicaczo de: ABRASCO - Associagao Brasileira de Satde Coletiva

Area: Health Sciences Public, Environmental & Occupational Health
Vers3o impressa ISSN: 1413-8123 Vers3o on-line ISSN: 1678-4561
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Corpo Editorial

Instrucdes aos autores
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Nossa Missao
Publicar debates, analises e resultados de investigacdes sobre temas
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Ciéncia & Saude Coletiva, Volume: 24, Numero: 2, Publicado: 2019

Press-releases
Obénuseo Seguranga Mulher-mae: Redes sociais e S3o0 os jovens Promogdo da Contexto
onus da alimentar e assim caminha governanga em protagonistas saude e atengdo internacion:
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Artigos mais recentes
Evolugdo do Utilizagdo de Eventos Homicidios Programa Bolsa Vulnerabilidade Jack Elinsol
perfil das servigos estresantes, dolosos, trafico Familiaea social e cancer (1917-2017)
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psiquiatricas entre criangas consumo de indicadores mortalidade diferenciais no pioneiro
pelo Sistema no Brasil: alcohol en sociais em infantil nos intervalo entre o
Unico de Saude estudo participantes Salvador, Bahia, municipios do diagnosticoe o

em Minas

Ciéncia & Sadde Coletiva,

Volume: 24, Nime!
Publicado: 2019
continue lendo »

exploratério a

ude Coletiva
. Ndmero: 2
Publicado: 2018

continue lendo »

del programa de

alde Coletiva

Namero: 2

Volu
Publicado: 2018
continue lendo »

Brasil

cia & Saide Coletiva

ume: 24, NGmero: 2,
Publicado: 2019
continue lendo »

A FAPESP

Semiarido

Ciéncia & Salde Coletiva,

Volume: Nimero: 2,
Publicado: 2019
continue lendo »

CAPE

tratamento em

Ciéncia & Saude Coletiva,

Volume: 24, Nimero
Publicado: 2019

continue lendo »

Ciéncia &

Volume: 24
Publicado: 2019

continue lendo »

s {QcnPq

Conselho Nacional de Desenvolvimento
Cientifico e Tecnolégico

biblioteca
virtual em saide

)

/ &)
v":gk\‘%:
i)

BIREME « OPAS + OMS

ol

Fundacdo de Apoio
a Universidade
Federal de Sao Paulo



CONCLUSOES

* A publicacao de visual abstracts e press releases pode ser benéfica
pois ajuda no aumento da visibilidade edivulgacao das pesquisas
publicadas. Nossas recomendacodes sao:

* Fazer publicacao de pelo menos um press release por numero, ou lote de
artigos no caso de publicacao continua;

* Redigir o texto de forma clara e com linguagem acessivel, tendo em mente
que o publico-alvo nao é composto apenas de pesquisadores da area;

* Sempre que possivel, utilizar imagens relacionadas ao press releases.
* Eleger um artigo com maior potencial para ser elaborado um visual abstract.
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